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Instagram Bildgrößen
Bilder & Videos im Feed

Landscape Format: 1080 × 608 px

Profilbild: 320 × 320 px

  

 

 

-  Empfohlene Mindestgröße  

 320 × 320 px, 

 Ausgabe in 110 x 110 px

-  Automatisch runder 

 Beschnitt im Verhältnis 1:1

Sie können das Bild auch in einer 

höheren Auflösung von bis zu 

1080 x 1080 px hochladen.   

-  Empfohlene Mindestgröße  

 1080 × 608 px 

-  Seitenverhältnis 16:9

Ein Bild oder Video kann im 

Querformat im News-Feed 

gepostet werden und ist auch 

als Werbeanzeige nutzbar.  

Quadrat: 1080 × 1080 px

Porträt: 1080 × 1440 px

-  Empfohlene Mindestgröße  

 1080 × 1080 px

-  Seitenverhältnis 1:1

Ein Bild oder Video kann als 

Quadrat im News-Feed gepostet 

werden und ist ebenfalls als 

Werbeanzeige nutzbar. 

-  Empfohlene Mindestgröße

 1080 × 1440 px

-  Seitenverhältnis 3:4

-  Alternative Größe: 1080 x 1350 px

 im Seitenverhältnis 4:5

Ein Bild oder Video kann als 

Hochformat im News-Feed 

gepostet werden und ist ebenfalls 

als Werbeanzeige nutzbar. 

Allgemeine Info: Im Profil-Feed werden alle Bilder & Videos im 
Hochformat (1080 x 1440 px) ausgespielt. Ausnahme ist der Reels-Tab: 

Hier werden die Videos in 1080 x 1920 px ausgespielt

Allgemeine Info: 
Reels können bis zu 3 Minuten lang sein, allerdings werden Reels 

mit 3 Minuten nur noch an die eigene Zielgruppe ausgespielt –
nicht mehr an neue. Achten Sie darauf, die Videos kurz zu halten.

Stories, Reels & Instagram Live 

Übersicht

Live: 1080 × 1920 px Reels: 1080 × 1920 pxStories: 1080 × 1920 px

-  Empfohlene Mindestgröße  

 1080 × 1920 px 

-  Seitenverhältnis 9:16

-  Max. Dateigröße 4 GB

-  Story-Cover: 1200 x 1200 px

Instagram Stories können in 

vielen verschiedenen Formaten 

geteilt werden. Wir empfehlen 

jedoch ein vollflächiges Format 

im Verhältnis von 9:16. Eine Story 

dauert maximal 60 Sek. 

Instagram Live wird, wie die 

Stories, vertikal angezeigt.

Die maximale Dauer eines 

Livestreams beträgt 4 Stunden.

Um Livestreams nutzen zu können, 

wird ein ö�entliches Profil mit min-

destens 1.000 Followern benötigt.

-  Seitenverhältnis 9:16

-  Entsprechen im Instagram-Feed  

 den Seitenverhältnissen von 

 Foto & Video

-  Im Profil-Feed wird das Reel 

 in 1080 x 1440 px angezeigt

-  Im News-Feed wird das Reel 

 oben und unten zugeschnitten

-  Im Reel Tab wird das Reel

 Cover in 1080 x 1920 px 

 angezeigt

www.dreikon.de

Bilder & Videos
Reels

Größe
Größe

Quadrat

Landscape Format

Porträt

Profilbild

Verhältnis
Verhältnis

1080 x 1080 px

1080 x  608 px

1080 x 1440 px

1080 x 1350 px

320  x  320 px

1:1

16:9

3:4

4:5

1:1

Vollbild

Profil Feed Ansicht

Reel Cover

1080 x 1920  px

1080 x 1440 px

1080 x 1920 px

9:16

3:4

9:16

Stories Größe Verhältnis

Story

Highlight Icon

1080 x 1920 px

1200 x 1200 px

9:16

1:1

https://www.dreikon.de/?utm_source=infografik&utm_medium=pdf&utm_campaign=return-after-download

